
 

 

 

  

                               inviterer til:  

 

 
 
 

Du inviteres til inspirationsweekend for alle ledere, seniorer og bestyrelses-
medlemmer i FDF. Det bliver en weekend fyldt med ny inspiration og 
hygge, så tag din medleder – eller senior – under armen, og kom med! 
 
Lederskole for alle: Vi har bestræbt os på at tilbyde forskelligartede grupper, så alle 
fra kredsen kan få noget nyt med hjem. På næste side kan du se, hvilke grupper du kan 
vælge imellem.  
 

Tid, sted og pris: Vi skal bo i hyggelige omgivelser på lejrcenter Skovgården, 
Karlskovvej 35, Vejlby skov, 5500 Middelfart. Der er mulighed for overnatning i mindre 
rum for deltagere, der foretrækker dette. Giv venligst besked om dette ved tilmelding. 
Kurset starter fredag kl. 19.00, og slutter lørdag aften. Har man lyst til at blive til søndag 
formiddag, er man velkommen til det. Klatregruppen slutter søndag kl 13.00. Pris for 
weekenden er 350 kr. Pengene opkræves hos kredsens kasserer efter kurset. Har du 
problemer med transporten til Skovgården, så giv besked, så formidler vi gerne kontakt 
til andre deltagere du kan følges med.  
 

Tilmelding: Tilmelding sker via e-mail til Landsdel6@FDF.dk. Ved tilmelding skal du 
oplyse følgende: Navn, kreds, funktion i kredsen (senior, leder el. bestyrelse), e-mail, tlf. nr. 
og dit gruppeønske. Du skal angive en 1. prioritet og en 2. prioritet. Oplys også, om du 
tager hjem lørdag aften eller søndag. Tilmeldingsfristen er torsdag d. 1. marts.  Har du 
spørgsmål til kurset, så skriv til: Landsdel6@FDF.dk.   

 

Medbring: Sovepose/dyne og lagen, udendørs tøj samt almindeligt weekendudstyr. Hvis 
du skal medbringe noget særligt til din gruppe, vil du få besked pr. mail. 

                                                                         
Vi glæder os til at se dig!  

 
MVH Landsdelsledelsen i LD 6 

 

 
Weekendens program er en blanding af fællesprogram, 
gruppetid, hvor du har mulighed for at dygtiggøre dig inden 
for et emne du selv vælger, og valgfrit program med hygge 
og lejlighed til at få en snak med de andre i din kreds, 
netværk og landsdel. 

 
 

Lørdag: 
8.00 Morgenmad 
9.00 Gruppetid 
12.00 Frokost 
13.00 Midtvejsmøde og eftermiddagskaffe/kage 
14.00 Gruppetid  
18.00 Aftensmad  
20.00-00.00 Café, aftenkaffe og kage, mulighed for 

hjemrejse. (Man er også velkommen til at blive til 
søndag!) 

 
 
 

Fredag: 
19.00-19.30 Ankomst og indkvartering 
20.00          
Fællesprogram, aftenandagt og natmad 
22.00 Café og natløb for de friske 
 
(mere info om programmet fredag aften kommer 
snart på FDF.dk/landsdel6) 

 
Som en del af kursets program, holdes der lørdag kl. 
13.00 midtvejsmøde, hvor landsdelsledelsen fortæller 
om, hvad der sker i landsdel 6 i den kommende 
sæson. Vi får desuden besøg af HB-medlem Lars 
Pedersen, der vil fortælle om nyt fra Forbundet. 
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FDF er en fritidsinteresse, der dækker en bred børneskare. Det betyder, at vi ofte kommer ud i 
nogle situationer, hvor det vil være rart med nogle ekstra/nye måder at gøre tingene på. Vi 
skal som ledere være bevidste om vores roller og hvordan børnene reagerer på os. 
I denne gruppe vil vi arbejde ud fra situationer som vi møder i FDF, hvor børn stiller særlige 
krav til os som ledere. Vi arbejder ud fra psykologi, lederroller, den tydelige kommunikation og 
specialpædagogik med cases fra din kreds. Hvis du tilmelder dig kurset, vil jeg gerne modtage 
situationer (cases) fra dig eller din kreds, som du gerne vil have gennemarbejdet, og hvor du 
godt kunne tænke dig, at få nogle redskaber til at takle situationen anderledes en anden 
gang. Disse kan enten sendes på mail: nicolei@fdf.dk eller via tlf. til Nicolei Beier på tlf.:  
26827581. Alle situationer (cases) vil blive anonymiseret.   
 

 

I denne gruppe får du en introduktion til 
landsdelens mange aktivitetskasser og 
vejledning i, hvordan du booker kasserne 
på hjemmesiden. Kyndige instruktører vil 
guide dig igennem kassernes indhold og 
give dig ideer til, hvordan kasserne kan 
bruges til børnemøder og weekendture. 
Der bliver også mulighed for at afprøve de 
forskellige aktiviteter og komme med 
ideer til nye kasser. 
 

 

 
I denne gruppe får du inspiration 
til madlavning på bål for både 
store og små FDFere. Vi kigger på 
opskrifter og forberedelse, og laver 
naturligvis lækre retter over bål.  
Du får opskifter med hjem fra 
kurset god og anderledes bålmad, 
både helt simple retter og lækker 
gourmet mad. 
 

 

 
Gruppen henvender sig til seniorer og nye 
ledere i FDF.  Her får du en introduktion 
til FDF arbejdet, gode tips, tricks og sjove 
historier fra erfarne ledere. Gruppen er 
også for dig, som lige er blevet senior, og 
giver dig en information om dine 
muligheder og rettigheder som senior, og 
information om, hvad kan FDF byde på 
af lederuddannelse og kurser. 
 
 

Foto: Rasmus B. Nilsen   

Fredag: 
20.00 Ankomst og indkvartering 
21.00 Fællesprogram og natmad  
           (start på førstehjælpsgruppe)  
22.00 Cafe, natløb for de friske 

Lørdag: 
  8.00 Morgenmad 
  9.00 Gruppetid 
12.00 Frokost 
13.00 Midtvejsmøde  
14.00 Gruppetid  
18.30 Aftensmad og aftenandagt 
22.00 Cafe, natløb for de friske 
 

 

 
(bemærk udvidet gruppetid - fredag til søndag) 
Vil du være træklatreinstruktør eller har du været på 
grundkursus og vil du gerne have frisket dine 
færdigheder op? 
I denne gruppe har du mulighed for at tage første del 
(grundkursus) af klatresamrådets uddannelse til 
træklatreinstruktør. Det efterfølgende kursus og den 
afsluttende eksamensweekend vil foregå på Sletten.  
Du kan også deltage her, hvis du allerede har været 
på grundkursus, og gerne vil friske dine færdigheder op 
sammen med erfarne klatrere. Måske er det også her, 
du skal finde din nye klatremakker, så I sammen kan 
træne til instruktørkurset.  
Bemærk, at der på den første del af uddannelsen, er et 
ekstra kursus gebyr på 466 kr. som går til den 
afsluttende eksamen. Har du allerede taget 
grundkursus, skal du ikke betale et ekstra gebyr. Har 
du spørgsmål, så kontakt Anders H. Frederiksen: 
harholt@gmail.com / tlf. 26 71 65 87 
 

 

 
Denne gruppe henvender sig til kredsens bestyrelse.  Lars Pedersen fra FDFs 
hovedbestyrelse giver dig viden og information om de opgaver, som bestyrelsen i en 
kreds har, og du får nye, gode ideer og inspiration med hjem til dit bestyrelsesarbejde. 
I denne gruppe får du også mulighed for at lære FDFs nye medlemssystem CARLA at 
kende og stille spørgsmål til CARLA- ekspert Jimmy Damsgaard.  
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